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J E L O V N I K
za mjesec studeni 2026.godine


	DATUM / DAN
	NAZIV JELA

	
	
	

	02.11.
	Ponedjeljak
	KREMNI NAMAZ – MLIJEKO -VOĆE- KRUH
Alergeni: pšenica, mlijeko, gorušica, sezam, orašasto voće, jaja u tragovima

	03.11.
	Utorak
	ŠPAGETI S UMAKOM– SALATA -VOĆE - KRUH
Alergeni:  pšenica, celer, gorušica, sezam, soja, mlijeko i jaja u tragovima

	04.11.
	Srijeda
	SVINJETINA U ĐUVEČU – RIŽA - SALATA – KRUH
Alergeni: gluten, celer, gorušica, sezam, soja, orašasto voće, mlijeko i jaja u tragovima 

	05.11.
	Četvrtak
	VARIVO KELJ S KOBASICAMA – VOĆE - KRUH
Alergeni: pšenica,bjelančevine soje, celer, gorušica, sezam, soja, orašasto voće, mlijeko i jaja u tragovima

	06.11.
	Petak
	RIBLJI ŠTAPIĆI – KRUMPIR I KELJ NA LEŠO -VOĆE -  KRUH
Alergeni:  riba, gluten,bjelančevine soje, celer, gorušica, sezam, orašasto voće, mlijeko i jaja u tragovima

	
	
	

	[bookmark: _Hlk239363851]09.11.
	Ponedjeljak
	ČOKOLINO - VOĆE
Alergeni:  pšenica, mlijeko, lješnjaci, soja

	10.11.
	Utorak
	PILETINA U UMAKU – HAJDINSKA KAŠA – SALATA – KRUH
[bookmark: _GoBack]Alergeni: gluten, celer, gorušica, sezam, soja, orašasto voće, mlijeko i jaja u tragovima

	11.11.
	Srijeda
	HRENOVKA – ŠPINAT-PIRE KRUMPIR- VOĆE- KRUH
Alergeni:  gluten, celer,mlijeko, soja,  gorušica, sezam i jaja u tragovima

	12.11.
	Četvrtak
	GRAH VARIVO S JEČMENOM KAŠOM – VOĆE- KRUH
Alergeni: pšenica, celer, gorušica, sezam, soja, orašasto voće, mlijeko i jaja u tragovima

	13.11.
	Petak
	 TJESTENINA S TUNOM I POVRĆEM – SALATA - KRUH
Alergeni: riba, pšenica, jaja, mlijeko, gorušica, sezam, soja, orašasti plodovi

	
	
	

	[bookmark: _Hlk241664593]16.11.
	Ponedjeljak
	KRANJSKA KOBASICA – RIŽA – SALATA – VOĆE - KRUH 
Alergeni:gluten, pšenica, mlijeko, jaja, celer, gorušica, sezam

	17.11.
	Utorak
	KUHANA PILETINA – UMAK OD HRENA – KRUMPIR PIRE - SALATA – KRUH
Alergeni:  gluten, celer, mlijeko , gorušica, sezam, orašasti plodovi, soja, jaja u tragovima

	18.11.
	Srijeda
	P R A Z N I K 

	19.11.
	Četvrtak
	VARIVO OD LEĆE – KOLAČ - KRUH 
Alergeni: pšenica, celer, gorušica, sezam, soja, orašasto voće,  mlijeko i jaja u tragovima

	20.11.
	Petak
	TUNA BURGER – SENDVIČ OD TUNE S POVRĆEM – VOĆNI KOMPOT
Alergeni:  pšenica, riba, celer, gorušica, sezam, soja, orašasto voće, mlijeko i jaja u tragovima

	
	
	

	23.11.
	Ponedjeljak
	HOT DOG – JOGURT - VOĆE
Alergeni:  gluten, soja, gorušica, mlijeko, sezam, orašasto voće, kikiriki, mlijeko i jaja u tragovima

	24.11.
	Utorak
	RIŽA U UMAKU  - SALATA - KRUH
Alergeni:  pšenica, celer, mlijeko, orašasto voće, sezam, jaja, soja

	25.11.
	Srijeda
	TJESTENINA – MESNE OKRUGLICE U UMAKU OD RAJČICE – SALATA – KRUH
Alergeni:  gluten, celer, mlijeko,  gorušica, sezam, orašaste plodovi, soja, jaja u tragovima

	26.11.
	Četvrtak
	SAMOBORSKI KOTLET – KUHANI KRUMPIR I MRVA – SALATA – VOĆE - KRUH 
Alergeni: gluten, celer, gorušica, sezam, soja, orašasti plodovi, mlijeko i jaja u tragovima

	27.11.
	Petak
	PANIRANI SURIMI RAČIĆI – GRAH SALATA -VOĆE - KRUH
Alergeni: riba, pšenica, mlijeko, jaja, orašasti plodovi, sezam, soja, gorušica, celer

	
	
	

	30.11.
	Ponedjeljak
	NAMAZ OD TUNE – BIJELA KAVA – KRUH
Alergeni: pšenica, mlijeko,riba, gorušica, sezam, soja, mlijeko i jaja u tragovima

	
	
	




NAPOMENA: U slučaju potrebe kuhinja zadržava pravo izmjene jelovnika. Škola ne preuzima odgovornost za popis alergena. Popis je sastavljen prema Podravkinim proizvodima i dostupnim podacima na internetu. Roditelji/skrbnici dužni su obavijestiti Školu o eventualnim alergijama i mogućim alergijskim reakcijama učenika/ca. 

