OŠ KLOŠTAR  PODRAVSKI
ŠK. GOD. 2023./2024.
J  E  L  O  V  N  I  K
za mjesec prosinac 2023. godine


	DATUM / DAN
	NAZIV JELA

	
	
	

	1. 12.
	Petak
	[bookmark: _GoBack]PANIRANI OSLIĆ – PEČENI KRUMPIR – SALATA – VOĆE - KRUH
Alergeni: riba, gluten, bjelančevine soje, celer, gorušicu, sezam, orašasto voće, mlijeko i jaja u tragovima

	
	
	


	4. 12.
	Ponedjeljak
	BUREK SA SIROM - JOGURT				 
Alergeni: gluten, mlijeko, gorušica, sezam, orašasti plodovi, soja, jaja u tragovima

	5. 12.
	Utorak
	PEČENA  PILETINA - MLINCI - KUPUS SALATA - VOĆE 
Alergeni: pšenica, jaja, mlijeko, orašasto voće, sezam, celer, soja

	6. 12.
	Srijeda
	SVINJETINA U UMAKU OD POVRĆA - RIŽA I PROSO - SALATA CIKLA 
Alergeni: : gluten, celer, gorušica, sezam, soja, orašasto voće, mlijeko i jaja u tragovima

	7. 12.
	Četvrtak
	VARIVO GRAH S KISELIM ZELJEM - KRUH - VOĆE 
Alergeni: pšenica, celer, gorušicu, sezam, soja, orašasto voće, mlijeko i jaja u tragovima

	8. 12.
	Petak
	RIBLJI ŠTAPIĆI - PIRE OD KRUMPIRA, BROKULE I CVJETAČE - VOĆE - KRUH 
Alergeni: riba, gluten, bjelančevine soje, celer,  gorušicu, sezam, orašasto voće, mlijeko i jaja u tragovima

	
	
	

	11. 12.
	Ponedjeljak
	NAMAZ OD TUNE  - BIJELA KAVA - KRUH 
Alergeni: pšenica, mlijeko, gorušicu, sezam, soju, mlijeko i jaja u tragovima

	12. 12.
	Utorak
	UMAK OD PURETINE - RIŽA I PROSO S MRKVOM - KUPUS SALATA - KRUH - VOĆE 
Alergeni: gluten, celer, gorušica, sezam, soja, orašasto voće, mlijeko i jaja u tragovima

	13. 12.
	Srijeda
	(PROSUTA SARMA) ĆUFTE - KISELI KUPUS - KRUMPIR PIRE - KRUH 
Alergeni: gluten, celer, mlijeko, gorušicu, sezam, orašaste plodove, soja, jaja u tragovima

	14. 12.
	Četvrtak
	TOKANY OD SVINJETINE - ŽGANCI – KISELI KRASTAVCI – KRUH
Alergeni: gluten, celer, jaja, mlijeko, orašasto voće, sezam, soju

	15. 12.
	Petak
	BURGER OD GRAHA - SALATA OD KUPUSA I MRKVE - KRUH - VOĆNI SOK 
Alergeni: gluten, celer, mlijeko, jaja, orašasto voće, sezam, soju

	

	
	

	18. 12.
	Ponedjeljak
	SENDVIČ - VOĆNI SOK 
Alergeni: pšenicu, mlijeko, jaja, orašasti, sezam, soja, gorušica, celer

	19. 12.
	Utorak
	PILEĆI PAPRIKAŠ - KRUMPIR PIRE - SEZONSKA SALATA - KRUH - VOĆE 
Alergeni: gluten, celer, mlijeko, gorušicu, sezam, orašaste plodove, soja, jaja u tragovima

	20. 12.
	Srijeda
	TJESTENINA S UMAKOM BOLOGNESE – KUPUS SALATA - KRUH - VOĆE 
Alergeni: pšenica, jaja, mlijeko, orašasto voće, sezam, celer, soja

	21. 12.
	Četvrtak
	SVINJETINA U UMAKU - RIZI -BIZI OD PROSA -  SEZONSKA SALATA - KRUH 
Alergeni: gluten, celer, gorušica, sezam, soja, orašasto voće, mlijeko i jaja u tragovima

	22. 12.
	Petak
	PIZZA -  JOGURT – KEKS PODRAVKA 
Alergeni: pšenicu, mlijeko, jaja, orašasti, sezam, soja, gorušica, celer


 NAPOMENA: U slučaju potrebe kuhinja zadržava pravo izmjene jelovnika.
